POLISPORTIVE ASSOCIAZIONE NAZIONALE DI PROMOZIONE SPORTIVA
GIOVANILI

SALESIANE COMITATO REGIONALE SARDEGNA

via del Risorgimento, 34 A - 09134 CAGLIARI

Prot. n. /2025

MP/ff
DON BOSCO CAMP 2025
GINNASTICA RITMICA
SUMMER EDITION
Arborea (OR) 4 — 10 Agosto 2025
DISCIPLINA GINNASTICA RITMICA
CATEGORIE DON BOSCO CUP

- PROGRAMMI B, C1, C2, D, E, Elite
RITMICA AMICA
- PROGRAMMA PROMO A
- sono ammesse anche le Supermini e Premini che nel 2025/2026
gareggeranno come Don Bosco (seguono programma Promo A)

DOCENTI Laura Lodi, Responsabile Nazionale PGS Ginnastica Ritmica
Cinzia L. Chessa, Responsabile Regionale PGS Ginnastica Ritmica
Claudia Tronci, Coreografa

Programma PROMO A e B.

L'arrivo e previsto entro |le ore 15:00 di lunedi 4-agosto
Partenza dopoilpranzo di mercoledi 7 agosto
esibizione MERCOLEDI* 77 AGOSTO ALLE 16.00

Programma C1.

DURATA E ORARIO DI L'arrivo e previsto entro le ore 15:00 di mercoledi 7 agosto

ARRIVO Partenza dopo il pranzo di domenica 10 agosto

esibizione DOMENICA 10 AGOSTO ALLE 16.00

Programmi C2, D, E, Elite.

L'arrivo-€ previsto entro le ore 15:00 dilunedi 4.agosto
Partenza dopo il pranzo di domenica 10 agosto
esibizione DOMENICA 10 AGOSTO ALLE 16.00

Polisportive Giovanili Salesiane - Comitato Regionale Sardegna
ORGANIZZAZIONE Via del Risorgimento 34 A - 09134 Cagliari - Tel. 3387584578
e mail: pgsardegna@gmail.com Sito: www.pgs-sardegna.it

Stage: Palestra Comunale, Via Paolo Ferraris, 19 - Arborea (OR)

LOCATION
0 0 Alloggio: Parrocchia Maria Ausiliatrice, piazza Maria Ausiliatrice

Arborea (OR)

e-mail: pgsardegna@gmail.com - sito: www.pgs-sardegna.it



http://www.pgs-sardegna.it/

POLISPORTIVE ASSOCIAZIONE NAZIONALE DI PROMOZIONE SPORTIVA

GIOVANILI
SALESIANE COMITATO REGIONALE SARDEGNA
via del Risorgimento, 34 A - 09134 CAGLIARI
GRUPPO 1: PROMO AeB
€ 160,00 (centosessanta/00) per ogni partecipante (atleta o tecnico)
iscritto allo stage che pernotta.
€ 60,00 (sessanta/00) per gli atleti che non pernottano e portano pranzo
al sacco.
gratuito per i tecnici che non pernottano e portano pranzo al sacco
GRUPPO 2: Programma C1.
QUOTE DI € 320,00 (centottanta/00) per oghniypartecipante (atleta o tecnico) iscritto
PARTECIPAZIONE allo stage che pernotta.
€100,00 (cento/00) per gli atleti che non pernettano e portano pranzo al
sacco
gratuito per i tecnici che non pernottano e portano pranzo.al sacco
GRUPPO 3: C2, D, E, Elite
€ 480,00 (centottanta/00) per ogni partecipante (atleta o tecnico) iscritto
allo stage che pernotta.
€.150,00 (centocinguanta/00)-per gli_atleti.che-nenpernottano e portano
pranzo al sacco.
gratuito per i tecnici che non pernottano e portano pranzo al sacco
La quota di partecipazioneperchipernotta comprende:
- iscrizione allo stage;
- pernotto con sistemazione in camera multipla;
ogni partecipante dovra portare da casa lenzuola, asciugamani e prodotti
per l'igiene del corpo.
- colazione, pranzo e cena (al momento dell’iscrizione vanno segnalate
COSA COMPRENDE LA eventuali allergie e intolleranze).
QUOTA - Kit ufficiale: t shirt, cappellino e zainetto
La quota di partecipazione per chi non pernotta comprende:
-iscrizione allo stage
- Kit ufficiale: t shirt, cappellino e zainetto
Possibilita di servizio catering al costo di 10 € a pasto (va prenotato al
momento dell’iscrizione)
| posti letto sono limitati: per consentire una pil adeguata progettazione
dell’evento, a beneficio di tutti i partecipanti, e richiesta una
pre-iscrizione entro e non oltre il 4 luglio alla mail
PREISCRIZIONI grpgssardegna@gmail.com indicando nome e cognome, anno di nascita,
livello (in caso di tecnici: qualifica), necessita di pernotto o meno per ogni
partecipante.
Si ricorda che le atlete devono avere il certificato medico in corso di validita.

e-mail: pgsardegna@gmail.com - sito: www.pgs-sardegna.it
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POLISPORTIVE ASSOCIAZIONE NAZIONALE DI PROMOZIONE SPORTIVA
GIOVANILI

SALESIANE COMITATO REGIONALE SARDEGNA

via del Risorgimento, 34 A - 09134 CAGLIARI

Iscrizioni da confermare entro e non oltre il 18 Luglio 2025 tramite
modulo Google al link https://forms.gle/mKEp5mo8wpvV7GX87

Il pagamento della quota di iscrizione va fatta sul C/C BANCA INTESA
SANPAOLO intestato a P.G.S. Comitato Regionale Sardegna

CODICE IBAN IT82 S030 6909 6061 0000 0132 081

Il pagamento puo essere effettuato:

MODALITA’ DI <fin"autonomia dai genitori delle atlete'indicando nella causale “DB CAMP
ISCRIZIONE E DI 2025 GR Cognome Nome Atleta Societa”.

PAGAMENTO - dalla societa per piu di un partecipanti.indicando nella causale “DB
CAMP 2025 GR numero partecipanti Societa”.

La ricevuta del pagamento della quota di iscrizione deve essere
consegnata al momento del Check-in.

Eventuali rinunce non daranno diritto alla restituzione della quota di
iscrizione. Sara_invece possibile sostituire la ginnasta (salvo esaurimento
posti) contattando la Responsabile regionale al 3921056611 - Cinzia su
Whatsapp.

GENITORI E
ACCOMPAGNATORI'NON |Non e previsto soggiorno per genitori.o altri accompagnatori.
ISCRITTI

| Don Bosco Camp sono principalmente occasione di fraternita e amicizia,
oltreché di sano confronto sportivo nel segno del piu genuijno spirito

P. G. S. Nel primo pomeriggio e nel dopo cena saranno grganizzate delle
attivita ricreative.

ANIMAZIONE

Cagliari, 13.06.2025

Il Direttore Tecnico Regionale

(Michele Portincgsa)
@ A LonQ
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